Help Me Grow®
Florida
promotes
healthy
development
tor every child,
birth through
age eight, in our
state.
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Call211

AND Ask FOR Help Me Grow
THE NUMBER EVERY PARENT NEEDS TO KNOW

ﬁ @HelpMeGrowFlorida
@ @HelpMeGrowFlorida

o @HelpMeGrowFL

@ www.helpmegrowfl.org

Help Me Grow® Florida is an affiliate of
the Help Me Grow National Network
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‘What is
Help Me Grow®
Florida?

Help Me Grow® Florida promotes early
identification of developmental, behavioral

or educational concerns, then links children
and families to community-based services and
supports at no cost to parents and caregivers.
Help Me Grow provides:

* Developmental and behavioral
screenings

* Information,resources and materials

* Referrals with follow-up and care
coordination

* Enrollment assistance in community
programs

* Networking opportunities for families,
service providers and community
partners

%e The Help Me Grow System:

Help Me Grow supports families, child health care,
early care and education, and human service providers.
The community can use Help Me Grow to identify
early signs of developmental, behavioral or educational
concerns and the available community resources to
address their needs.

The four core components of
Help Me Grow are as follows:
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and pointing to body parts are

%e Your Child’s Development:

Children reach milestones in how they play, learn, speak,
behave, and move (crawling, walking, etc.)

A developmental screening is a short questionnaire to
assess if your child is achieving these developmental
milestones when appropriate, or if there are any potential
delays.

Help Me Grow can assist in monitoring healthy
development for your child's physical, mental, social, and
emotional well-being.

%s When You Call Help Me Grow:

When you call Help Me Grow® Florida, you will have
the opportunity to share your questions and concerns
with a trained, professional care coordinator, who will:

¢ Offer useful information, developmental
screenings, and community resources to help
you and your family.

¢ Connect you to resources and supports.

® Follow up with you to ensure your child is
successfully linked to services.

If you have questions or concerns about your child's
development, behavior, learning or health, call 2-1-1
today and ask for Help Me Grow. Your call is free and
confidential.




Help Me Grow®
Florida
promueve el
desarrolloy
crecimiento de
cada nino desde
nacimiento
hasta los ocho
anos de edad.
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Llame al 2-1-1

v prRecUNTE POR Help Me Grow

EL NUMERO QUE CADA PADRE NECESITA SABER

0 @HelpMeGrowFlorida
r@ @HelpMeGrowFlorida

o @HelpMeGrowFL

@ www.helpmegrowfl.org

El programa de Help Me Grow® Florida
esta afiliado con el Centro
Nacional de Help Me Grow.
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Patrocinado por el Children’s Forum, Inc.
y el State of Florida, Office of Early Learning.

Conectamos a las familias con
programas en la comunidad
que proveen servicios para
apoyar el desarrollo,
comportamiento,

educacién y salud

de los ninos.
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Qi :Qué es
Help Me Grow®
Florida?

Help Me Grow® Florida es un programa

que promueve la identificacion temprana de
preocupaciones relacionadas con el desarrollo,
comportamiento o educacion de los nifios. El
programa conecta a las familias con servicios
comunitarios y ofrece apoyo gratuito a los
padres y cuidadores. Servicios proveidos
incluyen:

* Pruebas de desarrollo y
comportamiento

e Informacién y materiales

e Referidos a servicios comunitarios con
seguimiento

* Asistencia para aplicar a programas y
servicios locales

* Oportunidades para conectar
familias, proveedores de servicios y
agencias comunitarias

‘.: El Sistema de Help Me Grow

Help Me Grow apovya a las familias, proveedores

de servicios médicos, educadores de los nifios, y
agencias comunitarias. La comunidad puede utilizar los
servicios de Help Me Grow para identificar sefales o
investigar preocupaciones relacionadas al desarrollo,
comportamiento o educacion de los nifios. La iniciativa
investiga recursos disponibles para apoyar a los nifos y
sus familias.

Los cuatro componentes son:
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| . habilidades como ponerse de

lbucear y sefalar
 las partes del cuerpo son

% : El desarrollo de su hijo/a

La forma en que juegan, aprenden, hablan, se comportan
y se mueven (gatear, caminar, etc.) se relaciona con el
crecimiento de su hijo/a.

Un cuestionario breve puede evaluar si su hijo/a esta
alcanzando las metas de desarrollo sugeridas para su
edad o puede identificar si existen retrasos.

Help Me Grow puede ayudar a los padres o guardianes
con el apoyo del bienestar de los nifos, no solo con el
desarrollo, sino también con preguntas relacionadas con
la salud fisica, mental, y emocional de su hijo/a.

- : Cuando usted llama Help Me Grow

Cuando usted llame al programa de Help Me
Grow® Florida, tendré la oportunidad de discutir
sus preguntas y compartir inquietudes con un
miembro profesional de nuestro equipo que:

®  Ofrecera informacion util, pruebas de desarrollo
y recursos comunitarios para las familias.

® Lo conectara con recursos disponibles.

® Hara un seguimiento para garantizar que
cada nifio esté recibiendo los servicios de
una manera exitosa.
Sitiene preguntas adicionales, quiere completar una
prueba de desarrollo o necesita informacion adicional
llame al programa Help Me Grow. Solo tiene que
marcar 2-1-1 hoy y pregunte por nuestros servicios.
Su llamada es gratis y confidencial.

A ;&r
-




Help Me Grow®
Florida
sevitfanmik ap
viv Florida ki gen
timoun pitl, soti
nan jou yo fet
rive 8 lane.

Rele 2-1-1

erl MaNDE PoU Help Me Grow

NIMEWO TOUT PARAN DWE KONNEN

ﬁ @HelpMeGrowFlorida

@ @HelpMeGrowFlorida

o @HelpMeGrowFL
@ www.helpmegrowfl.org

Help Me Grow® Florida se yon afi lye avek
Help Me Grow Nasyona.
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Nou konekte fanmi ak
pwogram nan kominote
a ki bay sevispou
deviopman,
konpotman,

edikasyon

e sante
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Kisaki
Help Me Grow®
Florida?

Help Me Grow® Florida ankouraje idantifi

kasyon rapid pwoblem devlopman, konpotman
ak pwoblem ki lye ak ledikasyon, ansuit li konekte
timoun avek fanmi yo ak sévis kominoté epi sipd
gratis pou paran ak moun k ap bay swen yo.

Help Me Grow bay kom sévis:

e Tes depistaj pou devlopman ak
konpotman

e Enfomasyon, resous ak materyél

* Referans ak Kowodinasyon pou suivi ak
swen

* Asistans pou enskripsyon nan pwogram
kominoté yo

e Opodtinite pou kreye yon rezo pou fanmi
yo, moun k ap bay sévis yo ak patné
kominote yo

‘ ' . ~
1 Sistem Help Me Grow

Help Me Grow bay sipd pou fanmi, swen sante pou
timoun, edikasyon byen boneé e gadri, ak founise sévis
moun bezwen yo. Kominote a ka itilize Help Me Grow
pou idantifye siy byen bone nan pwoblém deviopman,
konpdtman, oswa edikasyon epi resous ki disponib pou
adrese bezwen nan kominote a.

Men kat eleman ki fé pati
pwogram nan:
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konpetans tankou: kanpe, fé

majigriji,babye,epi pwente sou
patinankoseetap - 12
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1 Deviopman pitit ou

Timoun fe avansman nan jan yo jwe, aprann, pale,
konpote, epi fé mouvman? (rale, mache, et setra)

Yon tés deviopman se yon kout kesyoneé pou evalye si pitit
ou a fé avansman nan devliopman li, oswa si li gen okenn
posiblite pou li an reta.

Help Me Grow ka ede pou siveye devlopman pou byennét
fizik, mantal, sosyal, e emosyonel pitit ou.

% : Lé ou rele Help Me Grow

Lé ourele Help Me Grow® Floridaw ap gen yon
opotinite pou pataje kesyon ou e enkyetid ou ak
yon koodinate pwofesyonel, ki pral:

e Ofri enfomasyon itil, tés devlopman e resous
nan kominote a pou ede ou ak fanmi ou.

® Konekte ou ak resous e sipo.

® Rele ou nan telefon pou asire pitit ou a
konekte ak sévis.

Siw gen kesyon oswa enkyetid sou deviopman,
konpotman, aprantisaj, oswa sante pitit ou a, rele 2-1-1
jodi a epi mande pou Help Me Grow. Apél pou sevis sa
yo gratis e konfidansyél.




